
 

 

上越市立図書館 

子ども読書の日推薦絵本ブックリスト 202１ 

☆ ４月２３日は子ども読書の日 ☆ 

 

【イラストマークについて】 

おすすめ本の目印として、掲載されている絵本の背表紙に年代ごとに絵柄の違うイラストマークが 

貼ってあります。本だなで本を選ぶときの参考にしてください。 

 

0 さいから     3 さいから     ５さいから     10 さいから       保護者        

 

 

 

 

 あかいのあつまれ  穂高順也/さく accototo/え 岩崎書店 2015  

 あかいのあつまれ とん とん とまと 

 あかいのあつまれ りん りん りんご 

身近にある赤いものたちが、リズミカルな言葉と一緒に現れ

ます。さて、次に出てくる赤いものは何でしょう。 

 おんどりあるくよ  リチャード・スキャリー/さく 好学社 2020 

縦長の見開きいっぱいに描かれた動物の絵は迫力満点です！

おんどりとひよこ、かもとがちょうなど、いろいろな動物の体

の大きさや色のちがいもわかります。リズミカルな文章が心地

よく、何度も読みたくなる絵本です。 

 ねえねえあのね  しもかわらゆみ/作 講談社 2020 

 「あのね、だいすきよ。」ひよこちゃんからねずみさんへ、ね

ずみさんからあひるさんへ、あひるさんから…。かわいい動物

たちが「だいすき」でつながります。嬉しい気持ちと幸せな気

持ちが絵本いっぱいに広がります。 

 もいもい  市原淳/作 ディスカヴァー・トゥエンティワン 2017 

「もいもい」「もーいもーい」目を引く絵柄と、耳に残る言葉

のリズムが楽しい絵本。赤ちゃんを研究する「東京大学赤ちゃ

んラボ」が、その成果をもとに作り上げた、赤ちゃんのための

１冊です。 

 

 

 くるくるかわるねこのひげ  ビル・シャルメッツ/作 文溪堂 2014  

 このねこのひげはすごいよ。ながくて、なんにでもなれるの。

つりをしたり、なわとびをしたり、おはなにもなる。 

あなたなら「くるくるかわるねこのひげ」と、どうやって遊

ぶ？ 

 たのしいひっこし  岡田よしたか/作 小学館 2016 

 ある町に引っ越してきたはるおくん。どんな町なのかと歩い

ていると、いろいろなご近所さんに出会いました。缶の家に住

んでいるカニ、シロナガスクジラなど、はるおくんは思いもよ

らないご近所さんと友達になっていきます。 

 ねんねんどっち？   宮野聡子/作 講談社 2017  

子どもたちは「どっちがいい？」の質問がだいすき！そして、

ワクワク質問に答えているうちに、いつのまにか夢の中…。 

今夜、布団に入ったら、絵本みたいに『ねんねんどっち』し

てみませんか？ 

 やっこさんのけんか  殿内真帆/作・絵 フレーベル館 2020 

おりがみでできた５つのやっこさん。だ

れがいちばんなのかを決めるため、いろいろ

な形に変身して勝負します。とんとんずもう

に、紙ひこうき。さて、勝負の行方は？ 

０さいから 

３さいから 

 

 



 

 おくりもの   豊福まきこ/作 ＢＬ出版 2020 

 ともだちに刺さってしまいそうで、自分のハリがきらいなハリ

ネズミくん。「ぼくのハリにもできることがあるのかな…？」そ

う考えたハリネズミくんは、ハリでマフラーをあんで、森のみん

なにプレゼントすることにしました。 

 かしたつもり×もらったつもり  かさいまり/さく 北村裕花/え  

くもん出版 2020 

 たいせつなきょうりゅうのずかん。れんは友達のだいちにか

したつもり。でも、だいちはもらったつもり。聞きまちがいか

ら２人は気まずくなってしまい…。                                                                                                     

 しろおうさまとくろおうさま  こすぎさなえ/さく たちもとみちこ/え 

ＰＨＰ研究所 2014 

 あるところに、黒いものがだいきらいな白おうさまの国と、白

いものがだいきらいな黒おうさまの国がありました。そんな、な

かのわるい国に 7 色のこびとがやってきました。 

 はちかづきひめ  長谷川摂子/再話 中井智子/絵 福音館書店 

2014 

 生まれてからずっと頭に鉢をかぶせられたままの女の子。や

がて本当に愛する人と出会ったとき、ついにその鉢が…。

『御伽草子
お と ぎ ぞ う し

』より、日本版のシンデレラと言われる昔話です。 

 

 

 一本の線をひくと  藤川幸之助/さく 寺田智恵/え クリエイツかも

がわ 2020 

かすみちゃんのおばあちゃんは、ぼくのことを自分の子ども

だとかんちがいしている。ふしぎに思ったぼくでしたが、それ

は認知症という病気のせいだと知って…。 

 おれ、よびだしになる  中川ひろたか/文 石川えりこ/絵 アリス

館 2019 

 ぼくが、おおずもうで一番好きなのは、おすもうさんの名前

をよぶ“よびだし”さん。おおずもうを初めて見に行ったぼく

は、中学を卒業したら、よびだしになることを決意します。 

 怪物園  junaida/著 福音館書店 2020 

怪物たちが街にやってきて、外で遊べなくな

った子どもたち。空想の世界で大冒険をはじめ

ます。現実と空想が混ざり合うこの物語は、何

を意味しているのでしょうか。 

 月のふしぎ  いしがきわたる/え おおぬまたかし/かんしゅう マイル

スタッフ 2020 

月は地球に一番近い星。見る時間や場所によって、色やかた

ち、大きさがちがうと思ったことはありませんか？月のさまざ

まなふしぎを、この本で知ることができます。 

 

 

 悲しみのゴリラ  ジャッキー・アズーア・クレイマー/文 シンディ・ダ

ービー/絵 クレヨンハウス 2020 

ママを亡くした男の子のもとに、どこからか大きなゴリラが

現れます。誰にも言えない悲しみを、そっと受け止めてくれる

ゴリラ。じんわりと染み入るようなやさしさに満ちた絵本です。 

 ねえ、しってる？  かさいしんぺい/作 いせひでこ/絵 岩崎書店  

2017 

けいたくんは、お兄ちゃんになりました。お母さんは弟のお

世話ばかりで、お話するのはぞうのぬいぐるみのそらさんだけ。

ぼくは、もうお母さんのだいじっこじゃなくなったのかな…。 

 ばらいろのかさ  アメリー・カロ/文 ジュヌヴィエーヴ・ゴドブー/絵 

福音館書店 2019 

アデルは太陽みたいな明るい笑顔でカフェに来るお客さんを

迎えます。でも、苦手な雨が降ると沈み込んで部屋に閉じこも

ってしまうのでした。そんなある日、アデルは店先にバラ色の

きれいな長ぐつが置いてあるのを見つけます。 

 まっくろいたちのレストラン  島本理生/作 平岡瞳/絵 瀧井 

朝世/編 岩崎書店 2020 

怖い外見と鋭いキバを引け目に感じている黒イタチと、ウサ

ギのお嬢様の恋の物語。直木賞作家である島本理生が文中に忍

ばせた苦みを、やさしい絵が穏やかに包み込んでいる大人の絵

本です。 

 

ホームページアドレス https://www.lib.joetsu.niigata.jp/ 
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https://www.fukuinkan.co.jp/book/?id=6759#book1

