
就職浪人中の蒼衣に父が持ちかけた仕事は「ドル

フィントレーナー」。イルカと互いに認め合い、心

を通わせることができると感じ、この仕事に魅せら

れていくが、相棒のビビが致命的な障害に見舞われ

て・・・。「盲目のビビとショーに出る！」ビビを見

放すオーナーに啖呵
たんか

を切った蒼衣は、命を賭けてビ

ビの目になる覚悟を決める。 

やりたいこと、特になし。唯一得意な

のは食べること。少し太めの容姿がコン

プレックスの梅本杏子が働くのはデパ地

下の和菓子店「みつ屋」。個性的な同僚た

ちと、様々な事情を抱えて訪れるお客様

たちの人生模様。和菓子の奥深い世界と

ともに、食品販売やデパートの裏側もの

ぞけるおいしい１冊。 

アルク 

旭晴人／KADOKAWA／2018 

動物学科空手道部１年 

高田トモ！ 

  

  

女
ら
し
さ
な
ん
て
く
そ
く
ら

え
！
高
校
時
代
の
苦
い
思
い
出
を

振
り
切
る
た
め
、
大
学
は
動
物
学

科
、
部
活
は
空
手
道
部
を
選
ん
だ
高

田
友
恵
。
は
じ
め
て
の
一
人
暮
ら

し
、
新
歓
コ
ン
パ
に
地
獄
の
夏
合

宿
。
牛
の
世
話
を
し
、
友
人
と
産
業

動
物
に
つ
い
て
考
え
た
り
、
新
し
い

恋
と
筋
肉
痛
に
悩
ん
だ
り
、
全
力
の

大
学
生
活
一
年
目
を
描
く
。 

 

 
   

 

 

   

 
 

小
学
生
の
と
き
の
夢
が
叶
え

ら
れ
る
人
は
ご
く
一
握
り
。
中

学
、
高
校
と
進
む
に
つ
れ
、
憧

れ
と
自
分
の
現
実
と
の
距
離
を

自
覚
す
る
よ
う
に
な
り
ま
す
。

誰
も
が
抱
く
就
職
へ
の
不
安
。

で
も
大
学
で
は
働
き
方
を
教
え

て
く
れ
ま
せ
ん
。
な
り
た
い
自

分
に
な
る
た
め
に
必
要
な
こ
と

は
何
か
、
こ
の
本
で
先
取
り
し

ま
せ
ん
か
。 

ア
イ
デ
ア
対
決
・
全
国
高
等
専
門
学

校
ロ
ボ
ッ
ト
コ
ン
テ
ス
ト
、
略
し
て
高

専
ロ
ボ
コ
ン
は
３
０
周
年
を
迎
え
た
。

各
校
の
ロ
ボ
ッ
ト
制
作
の
様
子
や
、
大

会
へ
挑
む
熱
い
想
い
、
舞
台
裏
な
ど
が

リ
ア
ル
に
描
か
れ
る
。
こ
れ
ま
で
の
対

決
で
活
躍
し
た
名
ロ
ボ
ッ
ト
＆
迷
ロ
ボ

ッ
ト
紹
介
も
見
ど
こ
ろ
で
す
。 

田中研之輔／筑摩書房／2017 

 

萱原正嗣／ベストセラーズ／2017 

片川優子／双葉社／2008 
坂木司／光文社／単 2010 文 2018 三浦しをん／中央公論新社／2018 

愛なき世界   

  

和菓子のアン   

  

Ｎ Ｔ 

Ｕ Ｋ 

  

  

闘え！高専ロボコン 
Ｎ Ｔ 

Ｕ Ｋ 

先生は教えてくれない大学のトリセツ   

  

Ｎ Ｔ 

Ｕ Ｋ 

伝説の天才アニメ監督が９年ぶりに挑む「運命戦

線リデルライト」。同じクールに期待の新人監督と人

気プロデューサーが組むアニメもオンエアされる。

クールの「覇権」を取るのは誰の作品か？良い作品を

生み出したい思いと、そのためのバックアップをい

とわないスタッフの情熱を感じてください。 

 

辻村深月／マガジンハウス／2014 

 

ハケンアニメ！   

  

Ｎ Ｔ 
Ｕ Ｋ 

国文科へ行こう！   

  

Ｎ Ｔ 

Ｕ Ｋ 

製菓会社に勤めること葉は、ＯＬとし

て平凡な毎日を送っていた。心を寄せて

いた幼馴じみの結婚式に呼ばれ、そこで

すばらしいスピーチに出会い、感動す

る。その伝説のスピーチライター久遠久

美に弟子入りし、自分の中の何かが動き

始める。そんな時、親友の結婚式で友人

スピーチを頼まれるが・・・。 

 

原田マハ／徳間書店／単 2010 文 2013 

 

本日は、お日柄もよく   

  

Ｎ Ｔ 

Ｕ Ｋ 
Ｎ Ｔ 

Ｕ Ｋ 

海外の高校＆ 

大学へ行こう！ 

  

  

Ｎ Ｔ 

Ｕ Ｋ 

ドルフィン・デイズ！   

  

Ｎ Ｔ 

Ｕ Ｋ 

留
学
を
考
え
た
ら
、
こ
の
一
冊
！
留

学
プ
ロ
グ
ラ
ム
を
国
別
で
紹
介
し
、
教

育
制
度
や
お
金
の
こ
と
、
学
校
の
特
色

を
わ
か
り
や
す
く
説
明
。
年
度
別
に
留

学
体
験
者
の
お
話
や
留
学
す
る
ま
で

の
道
の
り
も
紹
介
し
て
い
る
の
で
、
ま

と
め
て
見
る
の
が
オ
ス
ス
メ
。
き
っ
と

自
分
に
ピ
ッ
タ
リ
の
留
学
ラ
イ
フ
が

見
つ
か
る
は
ず
！ 

本
が
好
き
で
国
文
学
に
興
味
は

あ
る
け
れ
ど
就
職
に
不
利
か

も
・
・
・
。
国
文
学
科
へ
進
学
を
た

め
ら
う
人
は
是
非
読
ん
で
み
て
。

文
学
を
学
ぶ
こ
と
は
日
本
語
と
日

本
人
の
思
想
や
本
質
を
身
に
つ
け

る
こ
と
で
、
国
際
人
と
し
て
際
立

つ
個
性
や
強
さ
の
獲
得
に
つ
な
が

る―

心
強
い
言
葉
と
、
白
熱
国
文

学
ゼ
ミ
の
紙
上
中
継
を
読
ん
で
か

ら
考
え
て
も
遅
く
な
い
！ 

国
立
Ｔ
大
学
の
近
く
に
あ
る
洋
食
屋

「
円
服
亭
」
で
働
く
料
理
人
の
藤
丸
は
、

Ｔ
大
院
生
の
本
村
に
恋
を
す
る
。
し
か

し
彼
女
は
植
物
の
研
究
に
人
生
を
捧
げ

る
と
決
め
て
お
り
、
藤
丸
の
ラ
イ
バ
ル

は
植
物
な
の
だ
っ
た
。
個
性
豊
か
な
研

究
室
の
人
た
ち
を
通
し
て
、
藤
丸
も
新

た
な
植
物
の
世
界
を
知
り
始
め
る
。
藤

丸
の
恋
の
行
方
は
・
・
・
。 

上野誠ほか／明治書院／2011 

 

Ｎ Ｔ 

Ｕ Ｋ 

春のティーンズ応援フェア 
2020 



タイトル 

君
が
え
が
く
未
来
へ
の
、
第
一
歩
！ 

女
性
は
結
婚
・
妊
娠
・
出
産
・

子
育
て
の
た
め
に
離
職
率
が
高

い
傾
向
に
あ
り
ま
す
。
だ
か
ら
こ

そ
、
将
来
の
ラ
イ
フ
ス
タ
イ
ル
を

見
越
し
て
、
働
き
や
す
い
職
業
を

目
指
し
た
り
、
途
中
で
転
職
す
る

の
も
一
つ
の
手
段
で
す
。
そ
の
た

め
に
も
、
女
性
の
立
場
か
ら
見
た

こ
の
仕
事
図
鑑
は
き
っ
と
役
に

立
つ
は
ず
で
す
。 

高３の春、短歌をつくる「うた部」の部長として奮闘す

る一方、進路ではパティシエを目指し専門学校へ行くつも

りが家庭の問題で諦めるはめになり、うまくいかない日々

に落ち込む。自分らしく、そして本気になるってどういう

こと？短歌甲子園めざす高校生たちの青春小説３部作の

完結編。 

村上しいこ／講談社／2017 

学びリンク 

     

  

 

 

  

 

 

華井由利奈／光文社／2018 

 

佐藤まどか／あすなろ書房／2017 

中学３年生の真は、椅子デザイナーを目指すイスオタク。

そのために中高一貫校に編入するも、その夢に反対する父

との葛藤が始まる。そんなある日、学校で出会ったのは椅

子のモデラーを目指す梨々。彼女との出会いにより、真は

親に内緒で全国学生チェアデザインコンペに挑むことを決

意する・・・。 

青春は燃えるゴミではありません   

  

Ｎ Ｔ 

Ｕ Ｋ 

Ｔ
：
高
田
図
書
館 

 

Ｕ
：
浦
川
原
分
館 

Ｎ
：
直
江
津
図
書
館 

Ｋ
：
頸
城
分
館 

所
蔵
館…

網
か
け
の
ア
ル
フ
ァ
ベ
ッ
ト 

2020 

令
和
２
年
３
月 

編
集
・
発
行 

上
越
市
立
高
田
図
書
館 

上
越
市
本
城
町
８
― 

電
話
：
０
２
５
―
５
２
３
―
２
６
０
３ 30 

日
本
の
技
を
継
承
す
る
「
伝

統
工
芸
」
の
世
界
に
生
き
る
職

人
た
ち
。
そ
の
中
で
も
、
若
い

男
子
に
ス
ポ
ッ
ト
ラ
イ
ト
を

当
て
、
彼
ら
は
な
ぜ
そ
の
世
界

を
選
ん
だ
の
か
、
ど
ん
な
修
行

を
し
、
何
を
想
っ
て
仕
事
に
打

ち
込
ん
で
い
る
の
か
、
一
日
の

ス
ケ
ジ
ュ
ー
ル
ま
で
、
も
の
を

つ
く
る
男
の
美
し
さ
に
迫
り

ま
す
。 

職人男子    

  

Ｎ Ｔ 

Ｕ Ｋ 

職人男子編集部／辰巳出版／2015 

女子のための「手に職」図鑑   

  

Ｎ Ｔ 

Ｕ Ｋ 

一〇五度   

  

Ｎ Ｔ 
Ｕ Ｋ 

ブ
ッ
ク
リ
ス
ト 

高認があるじゃん！   

  

Ｎ Ｔ 

Ｕ Ｋ 

１５歳から、社長になれる。   

  

Ｎ Ｔ 

Ｕ Ｋ 

「
社
長
に
な
る
」「
起
業
」
っ
て

聞
く
と
、
な
ん
だ
か
大
変
そ
う
。

自
分
に
は
そ
ん
な
知
識
も
な
い

し
、
特
別
な
人
に
し
か
で
き
な

い
こ
と
と
考
え
て
い
ま
せ
ん

か
。
で
も
み
ん
な
普
通
の
人
な

ん
で
す
。
普
通
な
り
に
工
夫
と

努
力
を
し
て
い
る
若
手
起
業
家

の
言
葉
は
、
あ
な
た
が
こ
れ
か

ら
何
を
す
る
に
し
て
も
、
き
っ

と
参
考
に
な
る
！ 

家入一真／イースト・プレス／2013 

そもそも「高認（高卒認定試験）」って何？というとこ

ろから、試験の出願、合格後の進路情報や公的支援など、

この１冊で未来の世界が広がります。いつ、どこで、どん

な方法で？あなたの今のライフスタイルに合わせた学び

方で、高認資格を目指せるガイドブックです。 

大学学部調べ   

  

Ｎ Ｔ 
Ｕ Ｋ 

中高生のための大学・学部選びガ

イド。気になるキャンパスライフや

就職先など、卒業生のインタビュー

をもとに細かく紹介しています。 

医療・福祉の仕事 

見る知る 

  

  

Ｎ Ｔ 

Ｕ Ｋ 

医療福祉の仕事に特化して資格

取得までの情報を掲載。現場で働く

人の一日を写真とインタビュー満

載で紹介しています。 

なるにはＢＯＯＫＳ   

  

Ｎ Ｔ 

Ｕ Ｋ 

様々な職業に「なるには？」の疑

問が丸わかり。仕事の内容や適性判

断、実際に働いている人たちのお話

も覗けます。 

春
の
テ
ィ
ー
ン
ズ
応
援
フ
ェ
ア 

単
：
単
行
本 

文
：
文
庫
本 

ぺりかん社 

ぺりかん社 

WILL こども知育研究所／保育社 


