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紅茶を知る本

１１月１日は紅茶の日です。１７91年１１月、伊勢の船頭、大黒屋光太夫がロシアのエカテリーナ２世の茶

会へ招待され、日本人として初めて紅茶を飲んだという逸話をもとに、日本紅茶協会によって１９８3年に

制定されました。アフタヌーンティーブームで注目を集める、紅茶を知るための本を紹介します。

一般

一般

『図説 紅茶とお菓子で旅する英国』

Cha Tea紅茶教室/著 河出書房新社

293.3ス 高田

 

紅茶文化と英国菓子をテーマに、イギリス
の名所を巡る歴史紀行本。イギリス各地のテ
ィールーム案内もあり、本場のアフタヌーン
ティーへの憧れがつのる一冊です。

『おうちで楽しむための

アフタヌーンティーLESSON』

 安達由香里/監修

 メイツユニバーサルコンテンツ 596.7オ 高田

紅茶の種類と特徴、美味しい淹れ方、フード
とのペアリングなど、実用的な知識が満載。
おうちで優雅なティータイムを楽しむための

必読書です。

『最高のアフタヌーンティーの作り方』

古内一絵/著 中央公論新社 Ｆフ 直江津

老舗ホテルのアフタヌーンティー開発

チームに配属された涼音。様々な事情を抱
える仲間たちとともに、最高のアフタヌー
ンティーを目指して奮闘しますが…。紅茶
やお菓子に関する豆知識も楽しい、お仕事
小説です。

『へんくつさんのお茶会』

楠章子/作 学研プラス 913ク

高田・直江津・浦川原・頸城

とても気むずかしいけれど、とびきりおい
しいパンをやく、パン屋のへんくつさん。お
茶の時間に、きょうもおかしなおきゃくさん
がやってきて…。パンとお茶のいいかおりが
ただよってきそうな、すてきなお話です。

日本の紅茶輸入量の７割以上を占めるスリランカ。イギリスの植民地化により紅茶栽培
地となった歴史や、紅茶農園で働く人々の過酷な労働環境を通じて、私たちが楽しんでい
る紅茶がどれほど厳しい現実の中で作られているかを考えさせられます。

『ぼくは6歳、紅茶プランテーションで生まれて。』

栗原俊輔/著 合同出版 Ｕ617 直江津
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※『タイトル』、著者、出版社、請求記号 、所蔵館の順に掲載しています。



直江津図書館 リサイクル雑誌提供

保存期限が経過した雑誌をリサイクル雑誌として、利用者の皆様に提供します。

日 時 11月22日（土） 午前10時10分～正午

会 場 ２階多目的ホール

問合せ先 直江津図書館

★欠号もあります。予約はできません。提供雑誌のタイトルは
館内掲示のポスター、館内配布のチラシをご覧ください。
図書館のホームページにも公開しています。おもて面のURL
またはQRコードからアクセスしてください。

図書館の本の利用マナーについて

・ページの角に折り目をつける ・文字や線などを書き込む

・ページの端に〇や✓などの印をつける

以上のような行為はご遠慮ください。

皆様が気持ちよく利用できるよう、本の取扱いにはご注意いただきますよう
お願いします。

日 時 12月6日（土） 午前10時～午後4時

会 場 高田図書館頸城分館（ユートピアくびき希望館内） 入口手前フロア

問合せ先 高田図書館頸城分館 （TEL：025-530-2360）

★折り紙でサンタクロースやツリー、くつ下などを折り、すてきなリースを作ります。
（限定３０個、無くなり次第終了）

★すべて参加費無料・申込不要です。

エプロンシアターや大きな絵本を使った楽しいおはなし会です。
今回は午後3時からの開催です。

絵本とおはなしのへや

日 時・会 場 12月6日（土）高田図書館 １２月１３日（土）直江津図書館

時 間 午後3時～3時40分 出 演 読み語りジャックの会

問合せ先 高田図書館・直江津図書館

頸城分館 クリスマス工作 「クリスマスリースを作ろう！」

お願い
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