
０歳から図書貸出カードを作ることができます 

 

マイナンバーカードや健康保険証などをお持ちください。その場で 

 図書貸出カードを発行します。 

パスワードの登録でさらに便利に！詳しくは図書館ホームページの 

「Mｙライブラリとは？」をご覧ください。  ⇒ 

 

https://www.lib.joetsu.niigata.jp/ 

 

 

 

 

 

【頸城分館】 
■所 在 地 上越市頸城区百間町 716 

（ユートピアくびき希望館内） 

■T E L 025-530-2360 

■利用時間 火～金曜日 … 午前 10 時～午後 7 時 

     土・日・祝日…午前 10 時～午後 6 時 

■休 館 日 月曜日（祝日の場合はその翌日）ほか 

【浦川原分館】 
■所 在 地 上越市浦川原区釜淵 5（浦川原地区公民館内） 

■T E L 025-599-2830 

■利用時間 火～金曜日 … 午前 10 時～午後 7 時 

     土・日・祝日…午前 10 時～午後 6 時 

■休 館 日 月曜日（祝日の場合はその翌日）ほか 

【高田図書館】 

■所 在 地 上越市本城町 8－30 

■T E L 025-523-2603 

■利用時間 火～金曜日 … 午前 10 時～午後 7 時 

（6 月から 9 月は午前 10 時～午後 8 時） 

      土・日・祝日…午前 10 時～午後 6 時 

■休 館 日 月曜日（祝日の場合はその翌日） 

毎月第３木曜日【館内整理日】ほか 
※1 授乳室ご利用については、事務室にお声がけください。 

【直江津図書館】 
■所 在 地 上越市中央 1－3－18（直江津学びの交流館内） 

■T E L 025-545-3232 

■利用時間 月・火・木・金曜日…午前 10 時～午後 8 時 

（ただし、こどもとしょしつは午後 6 時まで） 

     土・日・祝日…午前 10 時～午後 6 時 

■休 館 日 水曜日（祝日の場合はその翌日） 

毎月第３木曜日【館内整理日】ほか 

2023年7月 上越市立高田図書館 
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上越市立図書館のご案内 

赤ちゃんと絵本を楽しむガイド 
～ 図書館活用のすすめ ～ 

https://www.lib.joetsu.niigata.jp/


活用してください！はじめて絵本パック 

 

 

  

おはなし会 会場 開催日 時間 

そらとぶじゅうたんとあそぼ 高田図書館 毎月第 1 火曜 11:00～11:30 

金よう読み聞かせの会 高田図書館 毎月第 4 金曜 10:30～11:00 

おはなし会 1.2.3 

高田図書館 毎月第 4 土曜 11:00～11:20 

直江津図館館 毎月第 1 木曜 11:00～11:20 

浦川原分館 毎月第 3 土曜 11:00～11:20 

本の友のおはなし会 直江津図館館 毎月第 2 木曜 10:30～10:50 

英語のわらべうたの会 直江津図館館 毎月第 3 火曜 11:00～11:30 

【どうぶつ】 【いろ・かたち】 

【のりもの】 【たべもの】 

絵本の読み聞かせは、赤ちゃんとの大事なコミュニケーションのひとつで

す。初めのうちは、絵本を読んでも反応がなかったり、おもちゃにしてペー

ジがめくれなかったりすることがあると思います。でも、赤ちゃんにとって

はそれも楽しいひとときです。指差しができるようになったら、いっしょに

数をかぞえたり、歌をうたったり、動物の真似をしてみたりとおうちで絵本

を楽しみましょう。 
平山和子/作 福音館書店 1981 バイロン・バートン／作・絵 金の星社 1992 

 

薮内正幸／画 福音館書店 1966 しみずだいすけ/作 ポプラ社 2017 

どんな絵本を選んだらいいの？どんな風に読んだらいいかわからない… 

そんなときはおはなし会に参加してみませんか？ 

赤ちゃん向けのおはなし会なので声を出しても大丈夫です！ 

はっきりとした色合い、厚紙を使ったボードブック、シンプルな言葉の 

繰り返しなど赤ちゃんが喜ぶ絵本を紹介します。 

図書館では赤ちゃん向けの絵本セットを用意 

しています。食べ物や乗り物、動物など、職員 

が選んだおすすめ絵本が３冊入っています。 

どんな本を選んだらいいか迷ったときに 

オススメです。 

 

おうちで赤ちゃんといっしょに絵本タイム 

赤ちゃんも楽しめるおはなし会 

♪スキンシップをとりながら 

 お子さんを膝にのせたり、横にくっ

ついたりと触れ合いながら読むとリラ

ックス効果がアップ！ 

🌙 おやすみの前には 
 声のトーンと室内の明るさを少し 

落として、ゆっくりと読みましょう。

だんだんとおやすみの時間にすすん

でいきますよ。 

図書館員のおすすめ！赤ちゃん向け絵本 

お子さんといっしょに、さあ図書館へ！ 

【絵本で子育てを楽しく】 
文部科学省 子ども読書の情報館 

      はこちら→ 

くだもの でんしゃ 

あかまるどれかな？ どうぶつのおやこ 


