
 

上越市立図書館 

子ども読書の日推薦絵本ブックリスト 2024 

☆ ４月２３日は子ども読書の日 ☆ 

 

【イラストマークについて】 

おすすめ本の目印として、掲載されている絵本の背表紙に年代ごとに絵柄の違うイラストマークが 

貼ってあります。本だなで本を選ぶときの参考にしてください。 

 

0 さいから     3 さいから     ５さいから     10 さいから       保護者        

 

 

 

 

 だっこむぎゅー  いりやまさとし/作・絵 KADOKAWA 2022 

あかちゃんたちが手
て

を大
おお

きくひろげて「だっこして！」とい

うと、おとうさん、おかあさんが「だっこむぎゅー」とだきし

めるやさしいえほんです。おやこで「むぎゅーっ」とだきしめ

あって、しあわせいっぱい。 

 ぱんですよ  大森裕子/著 白泉社 2023 

まるい しかくい ながーい おおきい まきまき チー

ズがびょ～ん。かたちも大
おお

きさもいろいろなぱん。どれもお

いしそうで思
おも

わず食
た

べたくなっちゃう。どのぱんがいい？ 

 ひよこどこどこ  やまだだり/作 講談社 2022 

 にげたひよこは、どこへいった？はこのなかや、まどのむこ

う、ピーナッツのなかにかくれた、ひよこをさがしてみよう。

うまくみつけられるかな？ 

 みかんのおひさま  真珠まりこ/作・絵 ほるぷ出版 2023 

みかんがころがって、ぴたっととまったら、なかでねむっ

ていたみかんちゃんたちが「おはよう」ってでてくるよ。み

んなそろったら、空
そら

にむかってせーの！ 

 

 

 うかぶかな？しずむかな？  

 川村康文/文 遠藤宏/写真  岩﨑書店 2023 

みずにいれるとうかぶもの、しずむもの。にたようなおもち

ゃでも、かるいほうが…しずんだ！おもいほうは…うかんだ！

みぢかなぎもんから、かがくのおもしろさをつたえます。 

 どっち？  キボリノコンノ/作 講談社 2023 

 どっちがほんもの？どっちがキボリ？よ～くみてもわから

ない。みんなはみわけることができるかな？木
き

でできている

なんてしんじられない、びっくりなキボリ作品
さくひん

のえほんです。 

 星
ほし

をつるよる  

 キム・サングン/ぶん・え すんみ/やく パイインターナショナル 2023 

ねむれないよる。お月
つき

さまにむかって「だれか あーそーぼ

ー」って声
こえ

をかけたら、ふしぎなことがおこったよ。月
つき

と星
ほし

が

キラキラかがやいて、さいこうに楽
たの

しい夜
よる

のおはなしです。 

 みらいのえんそく かざんのしまへ  

 ジョン・ヘア/作 椎名かおる/文 あすなろ書房 2022 

えんそくにやってきた子
こ

どもたちのなか

にひとり、お花
はな

に夢中
むちゅう

の子
こ

が。かぜにとばさ

れた花
はな

をひろおうと火口
か こ う

におりていくと…。 

 

 

 

０さいから 

３さいから 

 

 



 

 おきにいりのしろいドレスをきてレストランにいきました        

渡辺朋/作 高畠那生/絵 童心社 2023 

オムライスのケチャップがドレスにぽとり！さあ、ベートー

ベンの名曲
めいきょく

「運命
うんめい

」のふしで「ががががーん」。ところが、あ

ちこちから「げげげげーん」、「ぞぞぞぞーん」とつぎつぎに…。 

 キャンピングカーのたび  

 みねおみつ/作 福音館書店 2023 

キャンピングカーはせまいけど、かいて

きにすごすためのいろいろなくふうがいっ

ぱい！ 

 どこからきたの？おべんとう  

 鈴木まもる/作・絵 金の星社 2020 

 お母
かあ

さんが作
つく

ってくれたおべんとう。いっしょに入
はい

っていた

メモには、ごはんやおかずが、どこからきて、どうやって食
た

べ

られるようになったのかが書
か

いてあったよ。 

 みんなのいえ  たしろちさと/著 文溪堂 2023 

まちはずれのぼろぼろのいえに、あるひ、ひとりのおとこ

がやってきて、ほかのたびびとといっしょに、すこしずつい

えをなおしていきます。みんなでなおす、このおうち。どん

なすてきないえになるのかな？ 

 

 

 宇宙人
う ちゅう じん

っているの？  

 長沼毅/作 吉田尚令/絵 金の星社 2016 

宇宙
うちゅう

には、たくさんの星
ほし

があります。そして地球
ちきゅう

には、たく

さんの生
い

き物
もの

がいろいろな環境
かんきょう

で生
い

きています。もし宇宙
うちゅう

に

生
い

き物
もの

がいたらどんな姿
すがた

なのか想像
そうぞう

してみよう。 

 海辺
う み べ

の村
むら

のパン屋
や

  

 ポーラ・ホワイト/作 いけださちこ/訳 BL出版 2024 

ぼくが住
す

んでいる村
むら

は海
うみ

のそばにあって、漁師
りょうし

や魚屋
さかなや

、船
ふね

を

つくる人
ひと

たちがいる。でも、ぼくの父
とう

さんはパン屋
や

で、どう

して漁師
りょうし

ではないのかを父
とう

さんに聞
き

いてみると…。 

 びんからだしてごらん  

 デボラ・マルセロ/作 なかがわちひろ/訳光村教育図書 2022 

ルウェリンは「こわいきもち」がなくなればい

いと思
おも

って、「こわいきもち」をびんに入
い

れて

地下室
ち か し つ

にしまってみると…。 

 もうじきたべられるぼく  

 はせがわゆうじ/作 中央公論新社 2022 

「もうじき食
た

べられる」運命
うんめい

を受
う

け入
い

れた牛
うし

の「ぼく」は、

最後
さ い ご

にひと目
め

だけ、お母
かあ

さんに会
あ

いに行
い

くことに。 

「ありがとう」と「いただきます」の気持
き も

ちを大切
たいせつ

に…。 

 

 

 おもちゃびょういん  木島誠悟/著 白泉社 2021 

ももちゃんが大人
お と な

になってから長
なが

い間
あいだ

ひとりぼっちだった

ぬいぐるみの「ぷく」。でも、帰
かえ

ってきたももちゃんが、「おも

ちゃびょういん」へ連
つ

れて行ってくれて…。小
ちい

さい頃
ころ

、お気
き

に

入
い

りだったおもちゃを思
おも

い出
だ

しながら読
よ

んでみてください。 

 ねことことり  

 たてのひろし/作 なかの真実/絵 世界文化ブックス 2022 

猫
ねこ

が暮
く

らす家
いえ

の窓
まど

に、小鳥
こ と り

がやってきて、枝
えだ

を1
いっ

本
ぽん

分
わ

けて

ほしいといいます。猫
ねこ

は困
こま

っている小鳥
こ と り

に枝
えだ

を分
わ

けてあげま

した。すると、小鳥
こ と り

は翌朝
よくあさ

もやってきて…。 

 ねぞうプロレス  ひらぎみつえ/作・絵 教育画劇 2023 

  おとうさん、おかあさんといっしょに眠
ねむ

る、

ひろくん。夜
よる

の布団
ふ と ん

でひろくんがつぎつぎ繰
く

り出
だ

す技
わざ

に果
は

たしておとうさん、おかあさん

は安
やす

らかな眠
ねむ

りを守
まも

り切
き

れるのでしょうか!? 

 ねたふりゆうちゃん  阿部結/著 白泉社 2021 

ゆうちゃんは、いろんな所
ところ

で寝
ね

たふりをします。いつもお

母
かあ

さんが抱
だ

っこしてお布団
ふ と ん

に入
い

れてくれるのが嬉
うれ

しくてたま

らないのです。ある日
ひ

、お母
かあ

さんがなかなか抱
だ

っこしに来
き

て

くれなくて不安
ふ あ ん

になり、目
め

を開
あ

けてみると…。 

 

ホームページアドレス https://www.lib.joetsu.niigata.jp/ 
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