
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

小学校低学年 

 あらいぐまのせんたくもの  

大久保雨咲/作 相野谷由起/絵 童心社 2019 
 ぼく、あらいぐま。だいじなハンカチについた「かな

シミ」が、何回
なんかい

あらってもおちないん

だ。あらいぐまに相談
そうだん

されたおばあ

さんは、せんたくきでハンカチをあ

らっているあいだ、あらいぐまの話
はなし

を聞
き

いてあげることにしました。 

 おかあちゃんにきんメダル！  

いどきえり/さく おしのともこ/え 国土社 2022 

 いちねんせいになってはじめてのじゅぎょうさんか

ん日
び

。なんだかクラスのみんながぼくのおかあちゃんを

見
み

てざわざわしている。かえりみちでは友達
ともだち

のよしおに

「おまえのかあちゃん、手
て

がぶらぶらして宇宙人
うちゅうじん

みたい

やな」といわれてしまう。 

おかあちゃんの右
みぎ

手
て

の障害
しょうがい

を受
う

け入
い

れていく 姿
すがた

に

も金
きん

メダルです！ 

 きっちり・しとーるさん  

おのりえん/作・絵 こぐま社 2018 

 しとーるさんの一日
いちにち

は、家
いえ

でも仕事場
し ご と ば

でもいつもきっ

ちり時間
じ か ん

どおり。でも、きっちりしすぎて、まわりの人
ひと

にちょっとだけこわがられてしまうこともあります。 

ある雪
ゆき

の夜
よる

、しとーるさんは、家
いえ

の前
まえ

でノミだらけの

よごれた子
こ

ねこをみつけました。子
こ

ねこの世話
せ わ

をはじめ

たしとーるさんは、ぜんぜんきっちりできません。そん

なしとーるさんにまわりの人
ひと

は…。 

 わたし、いえた！  

深山さくら/作 北沢優子/絵 岩崎書店 2022 

水
すい

よう日は金魚
きんぎょ

の水
すい

そうをそうじする日
ひ

。でも、そう

じをするかかりのまなちゃんはお休
やす

みで、かずきくんは

早
はや

帰
がえ

りしてしまったため、こはるは、ほのかちゃんに手
て

伝
つだ

ってもらいながら、水
すい

そうのそうじをしました。とこ

ろが、つぎの日
ひ

、学校
がっこう

へ行
い

くと金魚
きんぎょ

が動
うご

かなくなってい

て…。だれかに助
たす

けてほしいきもち、いえるかな？ 
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 せなちゃんのえくぼ  

みとみとみ/作 藤原ヒロコ/絵 ポプラ社 2023 

同
おな

じマンションにひっこしてきた、せなちゃん。 

なかよくなりたいのに、みんなの前
まえ

では、ほとんどしゃ

べりません。そんなある日
ひ

、せなちゃんが、にこっ、と

かわいいえがおを見
み

せたのは、ちいさなバッタを見
み

つけ

たときでした。せなちゃん、虫
むし

がすきなのかな？ 

 チョコルとチョコレートの魔女
ま じ ょ

  

こばやしゆかこ/著 岩崎書店 2020 

おいしいお菓子
か し

やケーキが自慢
じ ま ん

の「カ

フェ エルドラド」。ある日
ひ

、女
おんな

の子
こ

の

形
かたち

のチョコレートを仕入
し い

れて大
おお

なべで

溶
と

かし始
はじ

めると…。カフェの看板娘
かんばんむすめ

 

チョコルと魔女
ま じ ょ

アルトの不思議
ふ し ぎ

で楽
たの

し

いものがたり。 

 マルガリータとかいぞく船
せん

  

工藤ノリコ/作 あかね書房 2006 

 くまのマルガリータとみつばちのマルチェッロがひ

らいている海
うみ

べのレストラン。ある日
ひ

、かいぞくがやっ

てきて、大事
だ い じ

なお料理
りょうり

道具
ど う ぐ

をもっていっちゃった！かい

ぞく船
せん

をおいかけてぼうけんのたびがはじまります。

「のらねこぐんだんシリーズ」の作者
さくしゃ

が送
おく

る、ほのぼの

ぼうけんストーリー。（全 3巻
ぜんさんかん

） 

 ようこそ！虫
むし

のぬけがら博覧会
はくらんかい

  

森上信夫/写真・文 少年写真新聞社 2023 

 かならずぬけがらを残
のこ

す虫
むし

たち。よく見
み

かけるセミの

ぬけがらから、トンボやタガメ、イモムシ、ケムシにサ

ナギまで、いろいろな虫
むし

のぬけがらがのっています。探
さが

すのがむずかしいレアなぬけがらも。タガメのぬけがら

ピラミッドは自然界
しぜんかい

のサバイバルそのものです。キビシ

ぃ～。 

小学校高学年 

 エヴィーのひみつと消
き

えた動物
どうぶつ

たち  

マット･ヘイグ/作 ゆうこ/絵 ほるぷ出版 2021 

 エヴィーは、動物
どうぶつ

が大好
だ い す

きな女
おんな

の子
こ

。犬
いぬ

やネコはも

ちろん、ゴキブリやヘビだってかわいいし、動物
どうぶつ

のこと

なら誰
だれ

よりもくわしく知
し

っています。でも、もっとすご

いのは動物
どうぶつ

と会話
か い わ

ができること。ある日、秘密
ひ み つ

にしてい

たその力が、みんなに知
し

られてしまったことで、エヴィ

ーや動物
どうぶつ

たちに危機
き き

が迫
せま

ります。 

 サステナブル・ビーチ  

小手鞠るい/作 カシワイ/絵 さ･え･ら書房 2021 

 小学生
しょうがくせい

最後
さ い ご

の夏休
なつやす

み、母親
ははおや

と一緒
いっしょ

に

向
む

かったハワイで、七海
な な み

はある少女
しょうじょ

と

出会
で あ

います。その少女
しょうじょ

はきれいな海
うみ

を

取
と

り戻
もど

すための活動
かつどう

をしていました。

一緒
いっしょ

に活動
かつどう

すると約束
やくそく

した 2
ふた

人
り

は、夏休
なつやす

みをかけて、ある挑戦
ちょうせん

をします。 

 すごすぎる色
いろ

の図鑑
ず か ん

  

ingectar-e/著 桜井輝子/監修 KADOKAWA 2022 

 私
わたし

たちが見
み

ている「色
いろ

」には、すべて意味
い み

や理由
り ゆ う

が

あります。色
いろ

が見
み

える仕
し

組
く

みから色
いろ

から受
う

けるイメー

ジ、配色
はいしょく

のポイントなど、色
いろ

の「ひみつ」をわかりやす

く紹介
しょうかい

します。 

色
いろ

の知識
ち し き

を身
み

につけて、色
いろ

鮮
あざ

やかな毎
まい

日
にち

を楽
たの

しもう！ 

 夢見
ゆ め み

せバクのおまじない  

萩原弓佳/著 PHP研究所 2022 

 学校
がっこう

でとある失敗
しっぱい

をしてしまった千里
ち さ と

。夜
よる

、あまりの

はずかしさに眠
ねむ

れずにいた千里
ち さ と

は、クラスメイトから聞
き

いた、眠
ねむ

るまで話
はなし

をしてくれるという「夢見
ゆ め み

せバク」の

おまじないを試
ため

してみることに…。 

 眠
ねむ

らなきゃと思
おも

えば思
おも

うほど眠
ねむ

れない、そんな経験
けいけん

は

ありませんか？眠
ねむ

れぬ夜
よる

のおともにどうぞ。 
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