
 

上越市立図書館 

子ども読書の日推薦絵本ブックリスト 202２ 

☆ ４月２３日は子ども読書の日 ☆ 

 

【イラストマークについて】 

おすすめ本
ぼん

の目印
めじるし

として、掲載
けいさい

されている絵本
え ほ ん

の背表紙
せびょうし

に年代
ねんだい

ごとに絵柄
え が ら

の違
ちが

うイラストマークが 

貼
は

ってあります。本
ほん

を選
えら

ぶときの参考
さんこう

にしてください。 

 

0 さいから     3 さいから     ５さいから     10 さいから       保護者        

 

 

 

 あかちゃんですよ はいどうぞ  うしろよしあき/文 鈴木智子

/絵 アリス館 2021  

あかちゃんとサルがてをつないで、とっこ とっこ おいっち

に。そのさきにいたのはカンガルー。こんどはカンガルーのポ

ケットにはいったあかちゃん。ゆっさ ゆっさ ぴょん。いろい

ろなどうぶつがあかちゃんをはこぶよ。そしてさいごは…。 

 あがりめさがりめ  とよたかずひこ/作 世界文化社 2018 

ねこ、うさぎ、きつね、パンダ。かわいいどうぶつたちが「お

かおのたいそう」をしているよ。 

わらべうた「あがりめさがりめ」のリズムにのって、おやこ

でむかいあいながら、いっしょにうたってあそびましょう。 

 ばあ  ザ・キャビンカンパニー/作・絵 岩崎書店 2019 

 ぐるぐる、しましま、てんてん…。カラフルなもようで、あ

ながあいたページをめくると「ばあ！」っていろんなかおがで

てくるよ。みんなでこえをだして、ないないばあ！をたのしみ

ましょう。 

 まねっこおやこ  おくむらけんいち/ぶん マッティ・ピックヤムサ/え 

ブロンズ新社 2016 

ライオンのおかあさんがガオー、おとうさんもガオー、あか

ちゃんがキャオー、みんなでガオー。いろいろなどうぶつがな

いたりジャンプしたり。おやこでなかよくまねっこをするよ。 

 

 

 いただきまーす  accototo/さく 大日本図書 2021  

きょうのばんごはんはさかなです。「おさかなってどこでか

ってきたの？」「スーパーにくるまえどこにいたとおもう？」

「おさかなうみにいたんだね。」お父
とう

さんと子
こ

どもの会話
か い わ

がは

ずみます。いのちのありがたみを感
かん

じる絵本
え ほ ん

です。 

 えんそくねこねこ  長野ヒデ子/作・絵 ひさかたチャイルド 2021 

 1 2
じゅうに

ひきのねこのきょうだいが、なかよくえんそくにでかけ

ます。リュックサックには、お母
かあ

さんとお父
とう

さんが用意
よ う い

してく

れたおにぎりや飲
の

みものがいっぱい。みんなで歌
うた

をうたいなが

ら橋
はし

をわたって山
やま

にのぼって。どんなえんそくになるかな？ 

 はたらくくるまたちのどうろこうじ  シェリー・ダスキー・リンカ

ー/文 AG.フォード/絵 ひさかたチャイルド 2021  

こうじげんばではたらく、いろいろな車
くるま

たちがかつやくす

るシリーズの1
いっ

さつ。今日
き ょ う

のしごとは、こうそくどうろのこう

じ。あたらしいなかまといっしょにがんばるぞ！ 

 ぶうとぴょんのまほうのつえ  多田ヒロシ/作 こぐま社 2021 

こぶたのぶうと、こうさぎのぴょんが、まほ

うのつえをつかってりんごを消
け

したり、ぼうし

をうごかしたり。ちょっとおとぼけなマジック

ショーがはじまるよ。 

０さいから 

３さいから 

 

 



 じゃない！  チョーヒカル/作 フレーベル館 2019 

バナナのふさから1
いっ

本
ぽん

だけ生
は

えたきゅうり！？ページをめ

くるとやっぱりきゅうり。でもまたページをめくると、きゅう

りそっくりに描
えが

かれたバナナ！ 

〇〇に見
み

えるけど…〇〇じゃない、ワールドへようこそ！ 

 すきなことにがてなこと  新井洋行/作 嶽まいこ/絵 くもん出

版 2021 

誰
だれ

にだって「すきなこと」と「にがてなこと」がある。自分
じ ぶ ん

の

「にがて」は誰
だれ

かの「すき」かもしれないし、誰
だれ

かの「にがて」

はわたしの「すき」かもしれない。それぞれの個性
こ せ い

を大切
たいせつ

にし

たいと思
おも

える絵本
え ほ ん

です。                                                  

 ぞろりぞろりとやさいがね  ひろかわさえこ/作 偕成社 2017 

 だいどころのかたすみで忘
わす

れられたやさいたち。つきよのば

んにぞろりぞろりとあつまって、やさいをむだにした人間
にんげん

たち

をこまらせようとしておおさわぎになります。すると、黒
くろ

いこ

ろもを着
き

た、みみずおしょうがあらわれて…。 

 ねえさんといもうと  シャーロット・ゾロトウ/文 酒井駒子/絵・訳 

あすなろ書房 2019 

ねえさんといもうと、2
ふた

人
り

はいつも一緒
いっしょ

です。いつもねえさ

んにめんどうをみてもらっているいもうとは、1
ひと

人
り

になりたく

なって勝手
か っ て

に出
で

かけてしまいます。心配
しんぱい

したねえさんは…。 

 

 

 スーパー恋
こ い

ものがたり  三遊亭白鳥/作 魚戸おさむ/絵 講談

社 2020 

上越市
じょうえつし

出身
しゅっしん

の落語家
ら く ご か

が送
おく

る、とうふとクリームチーズの禁
きん

じられた恋
こい

のものがたり。スーパーの売
う

り場
ば

をめぐるあらそい

のなか、2
ふた

人
り

はいっしょになることができるのか！？ 

 トラといっしょに  ダイアン・ホフマイアー/文 ジェシー・ホジスン/

絵 徳間書店 2020 

トムは美術館
びじゅつかん

で見
み

たトラの絵
え

が心
こころ

に残
のこ

り、紙
かみ

に大
おお

きなトラの

の絵
え

を描
か

きました。するとその夜
よる

、トラは歩
ある

き出
だ

してトムに近
ちか

づ

くと夜
よる

のさんぽに誘
さそ

いました。そしてトムを背中
せ な か

に乗
の

せて…。 

 ねこのさら  野村たかあき/文・絵 柳家小三治/監修 教育画劇 2017                                                    

             立
た

ちよったいなかの店
みせ

でねこのエサ入
い

れに 

使
つか

われていたお皿
さら

が、とてもめずらしいものだ 

と気
き

づいた、たびの商人
しょうにん

。なんとか、そのお 

皿
さら

を手
て

に入
い

れようと考
かんが

えますが…。 

 夜
よ る

をあるく  マリー・ドルレアン/作 BL出版 2021 

まだ暗
くら

い夜中
よ な か

。ぼくたちは家
いえ

を出
で

て、歩
ある

きはじめる。ねむっ

ている町
まち

、草
くさ

のにおいと虫
むし

のこえ。道
みち

は町
まち

から山
やま

へと続
つづ

く。か

がやく星
ほし

の下
した

、山道
やまみち

をのぼった先
さき

には何
なに

がある？ふかい青
あお

にあ

たたかな黄色
き い ろ

があざやかな、しずかな絵本
え ほ ん

。 

 

 

 おとうさんのこわいはなし  かとうまふみ/作・絵 岩崎書店 

2019 

おとうさんはこわい。こわいところがたくさんある。でも、

こわいおとうさんがする「たかいたかい」は、こわいけどおも

しろい！心
こころ

が温
あたた

まる、父
ちち

と娘
むすめ

のおはなしです。 

 サリーのこけももつみ  ロバート・マックロスキー/文・絵 岩波書

店 1986 

 こけももやまを登
のぼ

っていたサリーとこぐまは、いつの間
ま

にか

おかあさんを取
と

り違
ちが

えてしまいました。子
こ

どもたちのしぐさに

つい微笑
ほ ほ え

んでしまうロングセラー絵本
え ほ ん

です。 

 虫
む し

ガール  ソフィア・スペンサー/文 マーガレット・マクナマラ/文   

ケラスコエット/絵 岩崎書店 2020 

ソフィアは虫
むし

が大好
だ い す

きな女
おんな

の子
こ

。幼稚園
ようちえん

では人気者
にんきもの

でした

が小学校
しょうがっこう

では虫
むし

が好
す

きなことでいじめにあい、ふさぎ込
こ

んで

しまいます。でも、多
おお

くの人
ひと

の励
はげ

ましで自信
じ し ん

を取
と

り戻
もど

していき

ます。子
こ

どもの夢
ゆめ

や希望
き ぼ う

を大切
たいせつ

にしたくなる1
いっ

冊
さつ

です。 

 ゆめぎんこう  コンドウアキ/著 白泉社 2020 

 眠
ねむ

っている間
あいだ

に見
み

た夢
ゆめ

を買
か

い、アメにして売
う

っているゆめぎ

んこう。ある日
ひ

、店主
てんしゅ

のぺんぺんは、お客
きゃく

さまからの依頼
い ら い

で夢
ゆめ

を買
か

い取
と

りました。翌日
よくじつ

、そのお客
きゃく

さまはどんな夢
ゆめ

だったのか

が気
き

になり、ゆめぎんこうを訪
たず

ねます。どうやら夢
ゆめ

に出
で

てきて

ほしい人
ひと

がいたようで…。 

 

ホームページアドレス https://www.lib.joetsu.niigata.jp/ 
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